Kosmicka energie a jeji vyuziti v praktickém zivoté

Kosmicka energie je nekonecna sila, ktera pohani cely vesmir

Clovék je tim, co proZiva duchovné a dufevné, jsme tedy duch s fyzickym télem

Kosmicka energie nejen iniciuje vznik novych galaxii a navadi planety a hvézdy na jejich
drahy, ale fidi také i miliardy bun¢k v naSem téle. Toto télo se sklada z masa, krve, kosti a
dalsich organu, které vidime, a aby mohlo fungovat jako jeden celek a bylo zivé, je jeho
podstatou duch, ktery vse fidi.

Clovék je tim, co proziva duchovné a dusevng, jsme tedy duch s fyzickym télem. Tviirce
vesmiru a stvofené dilo jsou jeden celek, jako jednotna forma kosmicka energie. Védecky je
prokazano, ze energie a hmota jsou navzajem pievoditelné a zaménitelné.

Kosmicka energie je na§ neomezeny zdroj a nekonecna zasoba vitality, inspirace, tvircich
napadd a bohatstvi, ktera vede k naplnénému a $tastnému zivotu. Kosmicka energie nikdy
neni pfi¢inou nemoci, nedostatku nebo jinych omezeni. Veskeré problémy jsou zptusobeny
nevédomosti, nespravnym myslenim, lhostejnosti ¢i $patnou volbou.

Kosmicka energie je zdroj vaseho zdravi, bohatstvi a uspéchu
Vnéjsi svét i nase vnitini prozitky jsou projekcemi naSich vnitinich dusevnich vizi

Cokoli si ptedstavite a procitite jako skute¢nost, to se opravdu stane skutecnosti. Kazdy ma
pravo mit vSe, co potiebuje pro Stastny a naplnény zivot. Ve je zavislé na intenzité¢ fantazie a
na sile pfedstavivosti, ne na vngjsich faktorech.

V kazdém cloveku je ukryt nevycerpatelny zdroj neomezenych moznosti. Kdo si je dobie
védom této dynamické tvarci sily a své moci utvaret vnéjsi svét, mlize zacit své touhy
uskutecnovat, pokud bude plodn€¢ vyuzivat imaginace. Pokud se naladi na frekvenci
nekonecného Zivota, lasky a moudrosti, jeho potieby a pfani se mu splni.



Sila kosmické energie puisobi zazraky. Myslenky maji tvofivou silu, takze to, co si myslite
0 sob¢ i o jinych, to také produkujete ve svém vlastnim zivoté a prozivani. Vnitini fe¢ musi
byt vzdy v souladu s va$im zivotnim cilem nebo tuzbou. Potom se vaSe vnitini fe¢ projevi
navenek a vasSe touha se splni.

Kosmicka energie je novy dynamicky zdroj vasi tvorby
KdyzZ budete hledat néjakou tviir¢i ideu, vase podvédomi vZdy zareaguje

Mit fantazii znamend umét si vytvaret v duchu obrazy nebo predstavy néceho nového, co
tu pro vase smysly jesté neexistuje. Jejich hotovou podobu, kone¢ny vysledek, dokonceny
projekt nebo v duchu plasticky proZitou scénu se v§im vSudy, hotové dilo.

Takto zformované podvédomi miize uvolnit mohutny proud kosmické energie a potiebnou
silu k uskute¢néni jeho plant. Muzete dostat tfeba genidlni napad za milion.

Zdroj kosmicke sily se otevie kdykoli tomu, kdo se na néj obrati. Darce kosmické energie
pracuje pro vas a vSechna vaSe pfani se uskutecni podle jeho fizeni. Univerzalni duchovni a
duSevni zékony nikdy neselhavaji.

Za vSechno dobré i z1é¢ miiZete vdécit vaSemu podvédomi
Vase podvédomi Fidi vas ispéch nebo neuspéch

To, co rozhoduje a co vytvari dalsi souvisejici mySlenky a co plisobi praktické zmeény je
podvé€domi, nikoli logické védomi. Je proto tieba pieprogramovat vaSe mySleni na



nadprimérné bohatstvi nebo na cokoli jiného, co si ptejete. Jen bohaté mysleni miize vytvofit
bohatstvi.

Nevhodné myslenky pifenasené zrodicl, piibuznych, uciteld, médii apod. na jejich
potomky vedou k tomu, Ze jejich mozky obsahuji nevhodné informace, které je oslabuji nebo
dokonce 1 blokuji v jejich GspéSném rozvoji. Mira a kvalita vaSeho uspéchu je ovlivnéna
mirou a kvalitou programt ve vaSem podvédomi.

Podvédomi ma tviiréi schopnost a vyjevi to, co mu védomi vtiskne

Vnitini hovory, mySlenkové obrazy a imaginace zviditelni kazd¢ vaSe piani. Pfesvédceni o
uspéchu se stane skutecnosti, stejné jako kazdé prani, které berete tak, jako by uz bylo
splnéno. Kazdé piani, které berete tak, jako by uz bylo splnéno, se tak stane skutecnosti.
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Neustalym opakovanim formulaci zadanych stavii se tyto vtisknou do podvédomi a nasledné
se 1 prakticky zrealizuji. Timto principem a autosugesci vznikaji i nemoci a uzdraveni.

Podvédomi pfijima z protikladnych ideji vzdy jen ten z mysSlenkovych obrazl, ktery je
dominantni. Pokud je mezi pranim a piedstavivosti vzajemny konflikt, vzdy zvitézi
predstavivost. Proto musi byt mysleni a citéni prevladajici, v souladu a bez rozport.

Nejlépe se formuje podvédomi pred spanim a hned po probuzeni

Tehdy je podvédomi ve stavu ospalosti a je schopné pfijimat piedstavované obrazy, pfitom
negativni mySlenky vaseho kritického védomi jsou potlacovany na minimum. V tomto stavu
myslete, mluvte a jednejte tak, jako byste to, po ¢em tuzite, uz méli a realisticky to prozivejte,
radujte se.

Pokrok za&ina u vas samych. Jste tim, na co po vétsinu dne myslite. Clovék musi viechno
to, co by chtél mit, vlastnit nejprve v duchu, nebot’ tam se odehravaji veSkeré transakce.
Kazda vase myslenka sméfuje k akei a k vyjadieni. VSe, o€ prosite, je vam dano a budete to
mit.




Zablokovani a bloky pramene kosmické energie
Negativni, nezdravé a depresivni mySlenky odvadéji kosmickou energii pry¢

KdyZ myslite negativné, proud kosmické energie ve vaSem podvédomi se zablokuje, zacne
se objevovat jeji nedostatek a nastanou potize nejriznéjSiho druhu.

Podvédomi okamzité reaguje na vase myslenky a predstavy doprovazené negativnim
citem. Je to dusevni jed, ktery pozira vasi vitalitu, nadSeni, elan a energii a oslabuje cely vas
organismus. Myslete pozitivné a vas organismus bude vzkvétat.

Bohatstvi a hojnost je idea vaSeho ducha, je to duchovni postoj, zpisob mysleni,
myslenkovy obraz a imaginace ve vaSem duchu. Bohatstvi a hojnost znamend mit stale novy
ptiliv energie, uspéchu, zdravi, §tésti, radosti, miru a vSeho dobrého a piijemného v Zivote.

Odstranéni bloku z pramene kosmické energie
Jak ¢lovék mysli, takovy je

Mnohym lidem se nedati proto, ze k vili minulym piihoddm a zéazitkim maji pocit viny,
trpi sebekritikou, sebeodsuzovanim a nevédomé tim sami sebe trestaji. Sebeodpusténi jim
pfinese $tésti, mir a Zivot plny uspeéchii. Odpustit si znamenda ziskat duchovni harmonii a
dusevni klid. Odpust'te sami sob¢ za negativni myslenky a vase minulost bude zapomenuta.

Nekritizujte a neodsuzujte druhé. Kritika je zatracovani druhych lidi a souvisi se
sebekritikou. Pohrdani druhymi je ve skutecnosti sebepohrdanim. Ostatni v okoli podvédomée
tyto vase pozy zachycuji. Neodsuzujte, nebot’ se sami stanete tim, co odsuzujete. Prestarite na
druhych hledat chyby a pfejte jim harmonii a mir.

Zbavte se nenavisti a zlosti, dejte svym nepfatelim svobodu. Odpoustét znamena rozdavat
lidem lasku, laskavost a mir a pfat jim v Zivoté to nejlepsi, Vysilejte k nim nepfetrzity proud
lasky a ziskate tim dusevni, duchovni a fyzickou pohodu pro sebe.

Zavidét druhym znamend odpirat sobé samému dobro a chudnout. Zavidét znamena
plytvat svym €asem a puisobit niivé na svou vlastni prosperitu. Zavisti pozvedate druhé a
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sebe tim posSkozujete. Zavist podvazuje vas nekonecny proud dobra. Nekonecny zdroj
bohatstvi mize uspokojit potieby vsech.

Nezijte ve 1zi a zbavte se negativni zatéze, ktera na vas pusobi destruktivné. Neklad'te
prekazky do cesty jinym lidem. Piestaite hfesit. Oteviete svou dusi a své srdce piilivu
kosmickeé energie a lasky, ktera rozptyli vSe, co se ji nepodoba.

Nepopirejte sva tvrzeni, protoze slovo ,,nemohu‘ zpuisobi blok Zadouciho proudu. Napojte
se na zdroj kosmické energie a vtisknéte svému nebo cizimu podvédomi piredstavu zdravi,
bohatstvi, §t&sti, uspchu, prosperity apod. Castym proZivanim imaginace v duchu se tyto
vase predstavy nasledné zrealizuji.

Prace s kosmickou energii je jednoducha a neni ¢asové naro¢na
Vase prani musi byt konkrétni a presné podle toho, ¢eho chcete dosahnout

Vase vnitini pfesvédceni a piedstavy duse, Ze uz mate to, co si piejete, opakujte 5 minut
rano a pred usnutim, zaroveil o tom nepochybujte a idea se vtiskne do podvédomi. Dilezité je
to, to co prevlada ve vasi mysli - dobrota, laska, Gspéch, hojnost, zazraky, vitalita, dokonalé
zdravi. To, v co véfite ve svém srdci nejhloubéji, to se projevi se i ve vasem Zivote.

Ve vasem zivoté by mél panovat duch neustalého odpousténi, a tedy dévani. Negativni
mysSlenky nahrad’te pozitivnimi, harmonickymi. Co si myslite o druhych a co ptejete druhym,
to vytvarite ve svém vlastnim téle, ve svém stavu, ve svém byti a ve svych prozitcich.

Stanovte si své cile, mé&jte je pfed o€ima a pracujte na jejich dosazeni. Jasné definujte cile a
zieteln€ si je zptitomnéte obrazy jasné vytvorenymi v dusi. Soustied’te na né svou pozornost,
ptedstavujte si jejich naplnéni, vid’te se u cile a radujte se.

Priklady vaSich prani opakovat 5 minut rano a pred usnutim:
Mam zazemi dle svych pfedstav a potieb, plnou nezéavislost a svobodu. Mam vsechno, co

potiebuji k plnému Zivotu - zdroj zisku, naprosté zdravi, energii, hodné& §tésti, tispéch, piizen
atd.



Kazdy den se moje obchody zlepsuji. Kazdy den vydélavam vic penéz. Postupuji stale
nahoru. Kazdy den ptichazi vic spokojenych a $tastnych klientd, ktefi mi radi a ochotné plati.
Mg¢ zisky se neustale zvySuji a mohu i rozdavat na charitu.

V mém zivoté volné proudi penize, je jich hojnost a pfinaseji radost. Ekonomicky i jinak
jsem na tom dobfe. Jsem majetny, vzmaham se, mam Uspéch, penize ke mn¢ volné plynou.
Penize pouzivam moudfe, rozumné a prospésné.

Proudi mnou kosmicka energie a jsem plny miru, harmonie, sily a vitality, jsem naprosto
zdravy, neporuseny a dokonaly. Mam pfizen a vztahy s lidmi stejného smysleni i jednani,

mam idealni partnerku atd.

Od tohoto okamziku z upfimného srdce: rozdavam, si pfeji, mam vse, ziji plné, vim,
miluji, dékuji za ... - zde si dosad’te to, co Sami chcete a co nejvic potiebujete.

A nikdy nezapomerite pod€kovat.

Cesta K vasi celistvosti a dokonalosti:
1. Odvratte se od osklivého vnéjsiho obrazu svych problémi nebo symptomt nemoci.
2. UvaZujte o bohu z nejvyssich aspektl a boZi laska a harmonie prostoupi celou vasi bytosti.

3. ProzZivejte, jak nekonec¢na sila kosmické energie pronikd kazdym atomem vasi bytosti a
vSude obnovuje celistvost, krasu a dokonalost.

Praktikovanim tohoto postupu bude proudit kosmickd energie a podvédomé bude dochazet
k dokonalé reakci. Snazte se dosahnout iplného osvobozeni dékovanim za jeho disledky.
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Léceni a terapie pomoci kosmické energie

-
‘

Kosmicka energie ma tendence a schopnosti 1é¢it a uzdravovat

Nemoci jsou projevem negativniho duchovniho postoje a plsobeni negativni energie.
Pozitivni a harmonické mysSlenky miru a lasky znovu vrati zdravi. Je védecky prokazano, Ze
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duchovni, dusevni a citové konflikty jsou skrytymi pfi¢inami nejriznéjSich stavii a zhoubnych
nemoci.

Principem kosmické energie je tendence uzdravovat, obnovovat, ochranovat, udrzovat pti
zdravi a nechat prospivat. Dusevni obraz cile jako imaginace a hluboky cit vlozeny do piani
zmobilizuje v pacientovi 1é¢ivou silu. Véfte, pfijméte to a uvédomte si, ze jste plni
dokonalého zdravi, energie a sily. Tato prosba se stane zvykem a naplni se.

Kosmicka energie je nekonecna léciva sila, ktera je vSemocna

Kazdy je schopen naucit se zmobilizovat jeji Ié¢ebné zakony. Musi vSak tomu vétit. Kazdy
mize navazat spojeni se zdrojem nekone¢né kosmické energie a tim i 1é¢it nemoci nebo fesit
nejruznéjsi problémy. Kazdy mtze prozivat zézraky uplatnéni 1é¢ivych schopnosti kosmické
energie sam na sob¢ i na druhych, a to i na dalku.

Pribéh kazdého 1é¢eni probiha v zavislosti na vife pacienta nebo toho, kdo ho oSetfuje a na

jeho predstavé vitality a dokonalého zdravi. Podvédomi je tvofiva schopnost v kazdém a
vyjevuje jen to, co mu védomi vtisklo. Takto vznikaji nahla onemocnéni i zazra¢na uzdraveni.

Podvédomi predstavuje tviiréi médium a lécitele téla

To, co védomi vtiskne do podvédomi, to podvédomi vérne a spolehlivé uskutecni v zivoté
v zévislosti na tom, jaka je nase vira.

Kazdy organ téla je bohem stvofena myslenka, ve své podstaté je duchovni substanci, i
kdyZ je hmotny. Hmota je zformovany duch, ktery tuto hmotu ovladé a oZivuje.

Podstatou 1é¢by kosmickou energii je Casto Si opakovat a véfit, ze nemocny organ je
dusevni predstava a bezvadné funguje.

Léceni sebe pomoci kosmické energie

Postup pfi duchovnim a duSevnim léceni sebe

Pravideln¢, systematicky a védomé si opakujte 5 minut rano a pred usnutim, Ze vami
proudi kosmicka energie z pramene nekonetné 1éCivé sily v podobé harmonie, vitality a
celistvosti a ze se uzdravujete a uzdravite. Dejte tomu hluboky citovy prozitek.
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Chvalte 1écivou silu a proud kosmické energie, timto zastavite produkci vSech toxinl a
podporite 1é¢ivy proces.

Predstavujte si, jak chodite a délate vSechny véci tak, jako byste uz byli zdravi. Proud
zdravi prostupuje celou vasi bytosti, ozivuje, 1é¢i a harmonizuje.

Léceni druhych pomoci kosmické energie
Postup pii duchovnim a dusevnim lé¢eni druhych
Ignorujte symptomy nemoci a v§eho fyzického a neméjte z nich strach.
Vézte, ze stav nemocného je disledkem jeho negativniho mysleni a véite, Ze bude v brzké
dobé nemoci zbaveno. Méjte jasnou vizi jeho plného zdravi a dejte tomu hluboky citovy

prozitek.

Chvalte 1é¢ivou silu a proud kosmické energie v nemocném, timto zastavite produkci
vSech toxinll v jeho téle a podpotite a urychlite 1é¢ebny proces.

Léceni pomoci kosmické energie na dalku

V duchu neexistuje ¢as a prostor, kosmicka energie je vSudypiitomna

Mezi osobnostmi neexistuje zadnd pevnd oddélujici hranice, nebot’ subjektivné jsme
vSichni jednim a podvédomi neznd €as ani prostor, tedy kdokoliv mize zachycovat vase
myslenky. Pfi 1é¢eni na dalku je moZno ordinovat podvédomi nemocného tak, jako by bylo
vase vlastni.

Tim, ze myslite na n€koho druhého, vychazi G¢inek z vaSeho védomi a pfenasi se ptes
podvédomi piijimajiciho nemocného, které mizete naordinovat, jako by bylo vase vlastni a
vysledky se dostavi podle vasi viry a vaSeho ptesvédceni.



Postup pri duchovnim a duSevnim léceni na dalku

Chcete-li pomoci druhému, ponoite se do sebe, vnimejte celistvost, krasu, vitalitu,
inteligenci a moc bozi a fikejte si, Ze vSechno, co vyhovuje bohu, vyhovuje i jemu a on zazije
uskuteénéni toho, co citite a v co vérite.

Nemyslete na fyzické symptomy nemocného, nybrz na jeho duchovni byti a na pfitomnost
boha a 1é¢ivé energie v jeho nitru.

Chtéjte v hlubokém piesvédceni, aby souhrn lasky, harmonie, celistvosti a vitality z
pramene kosmické energie ozivil, posilil, vylé€il a znovu na nohy postavil 1é¢enou osobu, za
niz se modlite. Dodejte tomu hluboky citovy prozitek.

Piedstavujte si tuto osobu takovou, jaka by méla byt - $tastnou, celistvou, vitalni a zcela
zdravou a radujte se z toho. Vas dusevni obraz musi byt vzdy v souladu s vasi modlitbou a
vysledky se dostavi podle sily vasi viry.

Otakar Jaluvka,

+420 608 665 185
otakar@jaluvka.com
http://www.jaluvka.com/esoterika-kosmicka-energie-a-jeji-vyuziti-v-praktickem-zivote.htm

Copyright © 2016 Otakar Jaltivka. VSechna prava vyhrazena. All rights reserved.


otakar@jaluvka.com
http://www.jaluvka.com/esoterika-kosmicka-energie-a-jeji-vyuziti-v-praktickem-zivote.htm

