Lécitelstvi - prace s energiemi - biotronika - bioenergetické
pusobeni na dalku

Zdravi je zakladni potiebou ¢lovéka

Rychlé a efektivni feSeni problémt v oblasti zdravi a zivota je zakladni potiebou
¢lovéka. Nemoc neni jen poruchou na bunécné Grovni, nybrz také poruchou v energetickém
poli bunék. Dobie proudici pozitivni vitalni energie v dostate¢ném mnozstvi organizmem je
zakladni podminkou dobrého zdravi a odolnosti vii¢i nemocem.

Provéfeni Cistoty obytnych nebo pracovnich prostor, potieba jejich vycisténi od
kontaminace negativnimi energiemi a zajiSténi dobfe proudici geoenergie a astroenergie do
téchto prostor je zékladni podminku jejich bezpecného uzivani.

Pokud si n€kdo nedokaze z jakéhokoliv divodu pomoci sam s feSenim nebo Uplnym
vyfeSenim svého stavu, situace nebo problému (Ci Stavu, situace nebo problému nékoho
jiného), mize vyuzit pomoci druhych osob, které maji vétsi moznosti, schopnosti, dovednosti,
znalosti, praxi a zkusenosti.

Prace s energiemi vhodné doplnuji a pritom respektuji klasickou medicinu

Pro feseni problému osob i zvifat je vhodna zejména prace s energiemi - biotronika a
bioenergetické pusobeni na dalku, které je Setrné a ucinné. V kombinaci s celostnim
pfistupem, homeopatickymi metodami a pifi oboustranné spolupraci je mozné dosdhnout
velmi dobrych a rychlych vysledkt. Dulezité je také odstranéni pficin problémt a prevence.

Praktikované prace s energiemi vhodné a ucinn€ doplnuji a respektuji oficialni
klasickou medicinu (diagnozu, indikovanou 1écbu, zakroky, operace, lécebny rezim,
piedepsané 1€ky, rehabilitace apod.), jsou pfitom vétSinou zcela bezbolestné a navic 1écbu
vyrazné urychluji a tim ji 1 zptijemnuji a zleviuji.

Prace s raznymi zdroji energie

Existuje vice zplsobil prace s energiemi, z nichz se v praxi pouzivaji nejCastéji dva
zpusoby - a sice prace s vlastnimi zdroji energie, prace s cizimi zdroji energie a kombinace.
Vlastnimi zdroji energie je nase osobni - vitalni energie (vznikla pfeménou z potravy, vody,
vzduchu a svétla) a cizimi zdroji mohou byt zejména kosmické - vesmirna energie (energie
obsazena v kosmu - vesmiru), dale astralni energie (energie obsazend v kosmickych télesech a
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jimi vyzatovana - napiiklad ze Slunce, Mésice, Venuse apod.) a v neposledni fad€ energie ze
Zemé (tzv. geoenergie). Tyto zdroje energie mohou svou specifickou energii pasivné
obsahovat, aktivné vyzatovat, nebo oboji. OvSem 1 prace s cizi energii je ndrocnd a tak
vycCerpava nasi vlastni energii takeé.

S riznymi energiemi lze rGzné a cilen¢ pracovat a pouzivat je k riznym ucelim (k
diagnostice a 1éceni, k vytésnovani negativni energie, K posilovani, k nabijeni a dobijeni, k
telepatii, k riznym kinetickym projeviim, nebo i jinak, napf. ziskavani a pienosu informaci
apod.). Tyto rizné formy energie maji riznou kvalitu, mnozstvi a obsah a podle potieby je Ize
je naptiklad shlukovat nebo zhustovat, transformovat, modulovat a transportovat, a dokonce s
nékterymi energiemi Ize za urcitych podminek manipulovat i nezavisle na prostoru a Case.

Nic nového to neni, nebot’ Zakon o zachovani energie je jeden ze zékladnich a
nejcastéji pouzivanych fyzikalnich zakonl. Tento zékon (zjednodusené feceno) konstatuje, ze
energii nelze vyrobit ani znicit, ale pouze pfeménit na jiny druh energie.

Pomoc a 1é¢ba miiZe probihat i na dalku, a to i bez védomi 1é¢ené osoby

Pomoc ve formé diagnostiky a vlastni 1écby je mozna i na dalku za urcitych
specifickych podminek, které¢ jsou vzdy individualni. Jedna se o proces, jehoz délka je ptimo
zavisla na konkrétnim stavu, na délce eskalace problému, na hloubce a zavazZnosti feSeného
problému a taktéZ i1 na Grovni cilového stavu, kterého je tfeba dosahnout.

K uéinné pomoci pii feSeni jakéhokoliv problému, zejména zdravotniho, neni nezbytné
osobni setkani, nebot’ kazda zména a fesSeni téchto problémi se odehrava v nitru kazdé osoby,
tedy na urovni jeho podvédomi, kde se aktivuji pravé ony tvofivé podvédomé sily a energie,
které pak aktivné a postupné tyto pozitivni zmeény zptsobuji.

Pro dosaZeni dlouhodobého nebo trvalého zlepSeni stavu nebo vyfeSeni dancho
problému je v nékterych piipadech nezbytné opakovani procesu, ptipadné jeho korekce a to
podle potieby, coz se tyka zejména komplikovanych stavii a problémt. V nekterych ptipadech
je nezbytny osobni kontakt a aktivni spoluprace s poskytovatelem pomoci (napf. pii léCeni
piiloZzenim rukou apod.).

Tato pomoc vSak nemusi byt v konecném dusledku z rtiznych davodii stoprocentné
ucinnd a efektivni, i kdyz byla ze strany poskytovatele pomoci vyvinuta maximalni snaha,
ptistup a zajem. Vysledek je taktéz zavisly 1 na motivaci a intenzité chténi lé€eného, na jeho
vife v uc¢innost této pomoci a na jeho ocekavani uspéchu 1éCby.



Hlavni zdroje energii

Geoenergie

Geoenergie je zemska energie, kterd vyveéra ze zemé. Tato energie ma zaklad v hmotné
roving a je nositelem zejména rovnovahy, sily a pohody.

Astroenergie

Astroenergie je kosmicka energie, kterd na nas pisobi z vesmiru. Tato energie je
nositelem zejména kreativity a tvofivosti, schopnosti vizi, fantazie a ptedstavivosti.

Geoenergie proudi od chodidel k temenu hlavy, astroenergie pak opac¢né¢, od temena
hlavy k chodidlim. Geoenergie i astroenergie mohou télem proudit proti sob¢ a harmonicky
se v ném misit, byt v rovnovaze a aktivn¢ a pozitivné pusobit a taktéz i dale netizené (podle
potieby i fizen¢) vyzatovat.

Oblasti prace s energiemi:

Prace s energiemi a piisobeni témito energiemi na dalku

* pusobeni energiemi na dalku / biotronika, bioenergetické pisobeni na dalku, odblokovani,
* hlavni cile ptlisobeni energiemi na dalku / aura, ¢akry, body, organy, geopatogenni zony,

* alternativni metody FeSeni problémi / znovunapojeni, celostni medicina, homeopatie ...



Piusobeni energiemi na dalku

ReSeni problémi pozitivnimi energiemi

Pozitivni energie je druh energie, kterd ma pozitivni, kladny a dobry obsah a silu, na
rozdil od energie negativni, které je vic a ktera vSude prevlada. Pozitivni energie se vyskytuje
celkové méné¢ nez energie negativni, proto je nezbytné snazit se pro dosazeni vyvazeni a
harmonie (jin-jang) pozitivni energii vytvaret, §ifit ji a sdilet.

Biotronika - piisobeni bioenergiemi

Biotronika je oblast studia, vyzkumu a praktického plisobeni ur¢enou energii (zejména
pozitivni a vitalni bioenergii) podle potfeby na biopole, auru, ¢akru nebo problémovy organ
jedince ptimo, bez zprostiedkovani dosud zndmymi fyzikalnimi interakcemi nebo médii. Tuto
¢innost Ize provadét bud’ v piitomnosti anebo v nepfitomnosti na dalku. Cista biotronika je na
rozdil od IéCitelstvi psychotronicky zasah nizs$iho stupné, respektuje a vhodné dopliuje
klasickou medicinu.

Bioenergetické piisobeni na dalku

Bioenergetické plisobeni na dalku je psobeni pozitivni vitalni energii na celé télo, cast
téla nebo organ, a to na jakoukoliv vzdalenost za icelem vyfeSeni néjakého problému. Miize
se jednat naptiklad o postupné Ccisténi (detoxikace), posilovani, dobijeni, omlazovani,
zpomalovani, zastavovani, vytésnovani, odstraiovani a jiné pozitivni ovliviiovani fyzické
nebo psychické ¢asti jedince podle potieby, a to 1 opakované nebo jako prevenci.

Odblokovani

Uz od svého narozeni je téméf kazdy jedinec ze vSech stran vystaven zevnim vliviim,
zpisobujicim v ném vznik celé fady zejména psychickych, ale i1 fyzickych blokl. Tyto bloky
nevnima a vibec o nich nevi. Odblokovani znamend odstranéni psychickych 1 fyzickych



blokt, které znacné¢ omezuji a mnohdy az znemoziuji plnohodnotny rozvoj a zivot. Pfi
odblokovani pomaha i sugesce, autosugesce a hypnoza.

Léceni a terapie

Prace s energiemi mé vliv na pozitivni zmény organizmu, zejména na jeho ¢iSténi,
detoxikaci, regeneraci a dobijeni jeho ¢asti i celku pozitivni vitalni energii. MoZnost dosazeni
vys$$i urovné celkové harmonizace a odstranéni nékterych problému a potizi, jejich pficin 1
prevence. Proces starnuti organizmu je mozné zpomalit nastartovanim zivotnich procesti malo
aktivnich organizmi a plné obnoveni vétSiny nebo vSech funkci na buné¢né urovni.

Revitalizace

Revitalizace m4 za cil znovuoZziveni, posileni a celkovou vzpruhu organizmu jako celku
harmonizaci jeho Casti a jejich aktivizaci vitalni energii doddvanou zvenc¢i. Nezbytnou
soucdsti terapie revitalizace je zdravé ptirodni strava a zivotosprava, udrzovani spravné vahy
a télesné kondice, odpocinek, relaxace a jiné metody, které mohou pomoct, nebot’ prostiedi
okolo je mozné ménit jen minimalné.

Regenerace

Regenerace znamend pro tyto ucely uvedeni ¢asti organizmu, orgdnd nebo celého téla
do ptvodniho stavu, obnoveni, postupné nahrazeni odumfelych ¢asti organizmu novymi. I v
ptipad¢ regenerace plati, ze kazdy ¢lovék mize z velké Casti ovliviiovat svoje zdravi, zejména
vhodnou zdravou vyZivou bez chemikalii, pohybem, relaxaci, dostate¢nym spankem a jinymi
dostupnymi metodami.

Hubnuti - redukce vahy

Hubnuti a redukce vahy je nezbytnou soucasti procest, majicich za cil zpomaleni
procesu starnuti a znamena nejen zlepseni fyzického zdravotniho stavu, ale i zlepSeni vnéjsiho
estetického vzhledu a celkové kondice, coz se v konecném disledku odrdzi i na psychickém
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stavu jako lepsi pocit a zvySeni sebediivéry. Hubnout lze formou osobni i1 dalkové terapie,
diskrétné¢ a nejucinnéjsi je v kombinaci s nutriéni vyzivou, zdravym Zivotnim stylem,
psychoterapii, autosugescemi, hypnézou, biotronikou a plisobenim vitdlnimi energiemi na
dalku.

Omlazovani

Omlazeni organizmu jako celku nebo jeho ¢asti a organii je mozné zpomalenim az
zastavenim procesi jejich starnuti, které je zpisobovano zejména poskozovanim kédu DNA
pfi replikaci jeho bunék, poskozovanim kyslikovymi radikdly nebo jinymi mutageny.
Relativniho omlazeni tak dosahneme naslednym srovnanim s ostatnimi, normaln¢ stairnoucimi
jedinci. Clovék jako energetickd bytost nikdy nezestarne a nezemie, miZe pouze zménit
formu a stav své existence a jinak jeji podstata zlistdva stale stejna.

Hlavni cile piisobeni energiemi na dalku

Aura

Aura je energeticky obal, ktery obklopuje vSechny Zivé bytosti, je to bioenergie
vyzafovana kolem téla. Aura mé vypovidaci schopnosti, jeji sila a zabarveni odrazi celkovy 1
zdravotni stav jejiho nositele a také i jeho hlavni vlastnosti a rysy. Clovék s problémy ma auru
mensi a tmavsi nez zdravy a §tastny. Auru Ize vycitit 1 rukou, kazda barva vyvolava urcité
vibrace. Aura je taktéz i jednim z cilt piisobeni energiemi.

Cakry

Cakry jsou myslené energické body na t&le (Easti téla). Zakladnich &aker je 7, hlava je
¢islo 1. Kazd4 €akra ma jednotlivou barvu a pfedevSim vyznam. Pro ucely diagnostiky a
feSeni je lidské télo rozdéleno do n€kolika ¢asti - Caker, ve kterych se nachéazeji hlavni organy
nebo skupiny dulezitych organi, které se posuzuji a fesi jako celek - ¢akra (Zadny organ totiz
nepusobi samostatné, ale v systému dalSich). Nejen problémové organy, ale i celé ¢akry jsou
cilem plsobeni energii.



Geopatogenni zony

Geopatogenni zony jsou mista s takovou geologickou stavbou (napf. tektonické zlomy
pod domem, slozeni ptudy, zafeni, spodni voda, jiné vlivy), které zptisobuji u citlivéjSich nebo
oslabenych a nemocnych osob negativni plsobeni na jejich organizmus. Dlouhodobé
pusobeni negativnich energii miize zpusobit vznik vaznych psychickych 1 fyzickych
problémii. Nékteré vlivy negativniho plisobeni geopatogennich zon Ize vhodné eliminovat
podle jejich druhu, typu a intenzity jejich odstranénim, odrusenim, blokovanim nebo
pifesmérovanim.

Alternativni metody FeSeni problému

Hypnoza a autohypnoza

Podvédomi vytvotilo té€lo a proto je schopno jej 1 vylécit. Hypnozou i autohypnédzou je
mozné ovlivnit funkci fady organii. Podvédomi mlZe ovlivnit imunitni systém a dalsi oblasti.
Uspésnost 1é¢by nejen nadorovych onemocnéni zavisi na vEasnosti zapojeni hypnoterapie. Ta
muze velmi podpofit imunitni systém, ale musi se pfijit vcas.

Zhubnout pomoci hypnézy a autohypndzy je jediny mozny trvaly zplsob. Bez
spravného nastaveni podvédomi je totiz trvaly efekt wvyloucen. Standardni pocet
hypnoterapeutickych setkani je 8. V oblasti hypnoterapie je zndmo néckolik studii, které
uspésné vedly k zvétSeni nader az o 1,5 velikosti. U 28 % zen doSlo k zvétSeni na jimi
stanovenou velikost, u 85 % doslo k vyznamnému zvétseni.

Znovunapojeni

Znovunapojeni se na energeticky potencidl Zemé a stromtl jako na plivodni zdroj
bioenergie a opétovné nastoleni civilizaci prerusené symbidzy a souznéni clovéka se Zemi a
piirodou. Cerpani pozitivni astroenergie z vesmiru. Navrat k pfirozenosti a odklon od jinych
umélych nahrazek, zdrojii a zavislosti, zejména chemickych. Priibézné Cerpani, dopliiovani a
akumulace pfirozené, pozitivni a vitalni bioenergie a astroenergie.



Celostni medicina

Celostni medicina je zpusob diagnostiky a léceni nemoci nebo télesnych organa s
ohledem a dlirazem na cely organizmus, ktery tvofi jeden nedilny, vyvdzeny a harmonicky
celek casti fyzické a psychické.

Homeopatie

Homeopatie je Setrny, ale u€inny zpusob Ié¢eni nemoci podavanim nepatrnych davek
1€k nebo 1€kl silné fedénych. Tento zplsob léCeni vychéazi ze zasady 1éceni podobného
podobnym. Nékterd 1éCiva s negativnimi vedlejSimi u€inky 1ze nahradit bylinami.

Placebo efekt

K lé¢eni se pouziva placebo (pripravek neobsahujici G¢innou latku) a placebové reakce,
kdy 1écebny vysledek je vyvolany pfesvédcenim pacienta, Ze je 1éCen a ze uziva skutecny 1€k
a naslednou reakci jeho organismu jako na skutec¢ny 1€k.

Prirodni latky

Latky rostlinného nebo zivocisného ptivodu (napt. z bylin, hub, plodt, casti tél
zivocichll) slouzi k vyrobé tady 1éki a ve vhodné formé a koncentraci je lze je pouZzivat i
piimo. V esoterice se pouzivaji k dosazeni jiného (zménéného) stavu védomi (transu).

Tviréi predstavivost

Tvirci pfedstavivost vyuziva fantazie k dosaZeni vSeho potiebného. Je to vrozena
schopnost obrazotvornosti jako zakladni tviréi energie vesmiru, pouzivand védomé ¢i
nevédomé. Fantazie vytvari v mysli pfedstavy, mentalni obrazy pfani a cile, které se ziskanim
pozitivni energie stanou objektivni skutecnosti. Cil mlze byt stanoven v roviné fyzické
(zdravotni stav), emociondlni, mentéalni a duchovni.

Léceni duchovni cestou

Nejjednodussi a nejpiirozenéjsi zpusob uzdraveni (a to i zjinak nevylécitelnych
chorob) je 1é¢eni duchovni cestou. To znamena individualné pfijimat 1é¢ivou silu duchovni
cestou, pomoci vys$i, spiritudlni sily, kterd mize pomahat a 1€¢it. Pfijimanim této 1écivé sily
mohou mizet nejen nemoci fyzické i psychické, ale 1 zavislosti a jiné problémy. Podstatou je
zde vira v dobro, ville ke zdravi a touha k uzdraveni.



Prakticka Cinnost je vykonavana pro dosaZeni
pozitivnich zmén

Abychom dosahli rychlejSiho zlepSeni, musi byt i pacient pfipraven néco ve svém
zivoté zménit. Zménu jeho védomi nelze navodit zvenc¢i. Musi pfijmout sam za Sebe
zodpovédnost a oddat se procesu feseni. Pokud n¢kdo nechce byt zdravy, nepomohou mu ani
1ékarské zakroky, ani jakékoli jiné prostiedky.

Vyhodou je zde moznost kombinace vice vzajemné souvisejicich ¢innosti a jejich
soucasna realizace. V rdmci moznosti je zaru¢ena anonymita, diskrétnost a etika.

Vsechny tyto ¢innosti mohou byt realizovany v relativné kratkém case (podle jejich
narocnosti a potfeby opakovani), piicemz naklady jsou jen zlomkem hodnot, které 1ze touto
¢innosti ziskat.

Upozornéni na mozné problémy pro poskytovatele energii

Kazdy normalni cloveék (nebo zvife ¢i rostlina) ma dano urcité mnozstvi energie po cely
svij zivot akorat pro svou existenci, a pokud s ni hospodafi tak, Ze ji rozdava druhym, tak
musi logicky pocitat s tim, ze diive nebo pozd¢ji se dostane do situace, kdy mu tato jeho
energie nebude dostacovat ani pro jeho vlastni potfebu a nastanou u néj problémy.

Pokud si v€as neuvédomi vzniklé nebezpeci, které se miiZze projevovat i vznikem velké
unavy, ubytku vSech sil a projevi riiznych nemoci, tak v krajnim piipadé mize dospét k bodu,
kdy si jiz nebude moci sam tuto energii doplnit - dobit a neobejde se bez cizi pomoci. Tato
situace muZe nastat, pokud se s energiemi pracuje chybné.

Pokud pouzivate a rozdavate svou energii, logicky vam bude chybét, pokud si ji
nebudete v adekvatnim mnoZzstvi dopliovat, tedy si ji dobijet. MnoZstvi a kvalitu své osobni -
vitalni energie si kazdy ¢lovék miize vhodnym zptisobem dopliiovat z jinych zdroju (pfiroda -
rostliny, stromy, zvifata, jini lidé, pohyb, meditace, farmaka apod.).




Psychika clovéka i potencidl lidského mozku (obou hemisfér) jsou pfipraveny prace s
hrozi ptetizeni se vSemi nésledky a disledky. Tato ¢innost neni vhodna pro kazdého, vyzaduje
piipravenost a cvi¢enim ziskanou schopnost zvladat tyto Cinnosti i del§i dobu bez tthony.

Je tedy nezbytné se vazné zamyslet, zda k ¢innosti nepouzivame neumérné mnozstvi
své osobni energie. Na toto je tieba dat velky pozor, nebot’ piilisné vycerpani osobni vitalni
energie muze vést i ke snizeni vitality a v krajnim piipadé i K zaniku Zivota. V takovém
ptipadé je vhodné s témito Cinnostmi na ¢as nebo Uplné piestat, pokud se stav nezlepsi a
nevrati se do ptivodniho stavu.

Za zminku stoji 1 zamysleni, zda poskytovani své vitdlni energie (energii) ma i
adekvatni recipro¢ni pfijem jiné formy energie (napt. satisfakce ze seberealizace a pocitu
vyS§$iho poslani, odména nebo honoraf za pomoc apod.) ¢i nikoliv a zda tato ¢innost stoji za
namahu, vycerpani a nasledné problémy a potize.

Otakar Jaluvka
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